
 

 

Programme des cours de la formation : « Aide-familial » 
 

Découverte des métiers de l’aide et des soins aux personnes 24 périodes 

Communication : expression orale et écrite appliquée au secteur 
du service aux personnes 

60 périodes 

Connaissances préalables au stage d’observation des métiers de 
l’aide et des soins aux personnes 

140 périodes 

Aide à la vie journalière des métiers de l’aide et des soins aux 
personnes 

200 périodes 

Stage d’observation des métiers de l’aide et des soins aux 
personnes 

156 périodes 

Approche conceptuelle des métiers de l’aide et des soins aux 
personnes 

140 périodes 

Stage d’insertion des métiers de l’aide et des soins aux 
personnes 

240 périodes 

Aide familial : méthodologie appliquée  190 périodes 

Aide familial : stage d’intégration  300 périodes 

Epreuve intégrée de la section : « aide familial » 40 périodes 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Enseignement de Promotion Sociale 

 
 


